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Abstract 
The main purpose of the present study is to shed light on the notion of 
Faqr according to both Sufis, Jalaludin Rumi and Sultan Bahu. Faqr, one 
of the core ingredients of mysticism, according to Sufis, stands on the 
notion and plinth of cleansing one’s soul for the sake of Allah Almighty. 
The achievement of Faqr is the pedestal for selflessness and denial of 
worldliness. Man was created in the image of God and his desire to 
propitiate God is to adopt His attributes, and selflessness is one of 
them. Man can achieve selflessness through the denial of worldly 
power, luxury, wealth, glory, and the likes. Sufis have quoted a hadith 
from the Prophet, Hazrat Muhammad (PBUH) in their books: “Faqr is my 
pride”. Sufis all around the globe share similar traits and fame for their 
unconditional endeavors to achieve Faqr through mysticism. In this 
regard, both Jalaluddin Rumi and Sultan Bahu hold the highest rank in 
mysticism and they are considered to be the most influential and 
popular Sufis of their time. These Sufis have preached Faqr through 
their poetry and prose and have been quite successful in enlightening 
the world through the light of mysticism and Sufism.  The aim of this 
research is to sheds light on Faqr in the light of the thoughts of both the 
sufis.  
Keywords: Sufism and Mysticism, Faqr, Jalaluddin Rumi, Sultan Bahu. 
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ء  اور    �  �م اور � ا� �   ى� �د� � � �اد ا� �� � �ز ���  روا�  اور �� 

ا� � �۔ ��  � اور �� � � � �ر �آن اور ا�د� �ر� �  �م  ۔ �� �زى �

''�� �    یا ایھا الناس انتم الفقرا الٰی الله و ھوا الغنی الحمید۔"ار�د �ا �:    �آن �

و � ) �''(�) �ا � �   ا�   ر�ل  � ں  ��  �  �ف   ج � اور �ا � � �واہ �اوار (� 

  ) 2(  ۔ � � �ا � �  �ى" ا�: � �� � ��  ا� � و� � ا� �

  �م   �  �  �ر  اس  ا�  �  �   �   �   �  ��ء  �   �م  ��   �  ا�  �  �  �ف

  �   �   آ��  �  �ف  �  �  ��  �ن  �  �  �   ��   �  �  �ں  دو�  اور   �ف  �  �ر

 �ك  �آن   �  �  �   ا�د  �  ��  و  �آن   �  ��  �   �   رو�  �  � �  �  �   �  �

�  )3(.    �  �ج  �   اور  �   �ز   �  ��  : ا�   الفقراء   وانتم  غنی  والله  �:   ار�د �رى �� �ره   ��

 � ��  ا�ه  �رى  "  ار�د  یستطیعون  الله  سبیل  فی  احصروا  الذین  للفقراء  �:   لا 

لون  فف تعرفھم بسیماھم لا یسأیحسبھم الجاھل اغنیاء من التع فی الارض    ضربا

  �   �   �ں  درو�  ان   �ات  ". �  بھ علیم   الناس الحافا وما تنفقوا من خیر فان الله

  �زى  � � ان  �گ �وا� اور ں  � ر� � ا�� �   �� �  ز� � �ر  � راہ � ا� �

  )۔ 4( ۔"ں � �  دو� ا� �� �

  �  �  �  ��  � �ے  � "ا��ى"  �  ار�د � و�  � ا�  � �ر� �� 

"    �   ��ن  �   �  آپ    زمرة   فی  واحشرنی  مسکینا  وامتنی   مسکینا  احینی  اللھم: 

  �ں  �  دن   �  �  اور  دے   �ت  �   �  �،  �  ز��   �  �   �  اے �ا   ۔ "المساکین

  ) 5(" ۔ا� � ��

  د�   �م   �  �ان ں  ا�ا  �   �   �   �ان   � ��    �ب  ا�  ا�رى  �ا�   �ا�

  �:  �  �ح �  � � � ان  �  اور  � 

  � ا�ار  -1

  ا�ر  � -2

3- � �  

  :   �  �  � �   � ا�ار

  اور ��۔  ا�ر �� �   � اور اس �� �   �� �ں . �� 1 
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  �۔  ��� و � دل ��ت �   اس � اور  �ا �  ا�ل   � اس .2

  �۔ �را� � �ى اور  �� �   اس �ت � ا�ع �اور  . اس �3

� �    :   �  � ا�ر � ��

  �  ��  وه �� � � در�ت � ��  � � � -1

  �۔  ��  � ر� وہ � �او�ى �ب �  �  -2

  �۔  �� � ا�ر وہ �  �� � �ا� � � -3

�  �� � �  � �  :�  

 ۔  � � � �ت � �ے ��  اور   �� � ز�د� ��  ا� -1 

  �ب �۔  و �  �  �  �  اس -2

 )   6( �  �ن ��ن � اس � � �� � � اس � �ے  -3

����ى  ��
�
���ب �ر� ا� � � � �ن ا ��

��
  :   ��� � � ا

 ���   �ز  ��  �ص �  ��  �  �ى  اور  �  �   � در�  �  �  �د�  �  ��  "ا� 

�   �  �م  �� �ف  � ا�ب  � � �ك  � اس  �ں  ا�   � درو� �  � �  و�  �

  )   7(  �۔" � �� � � � �ا ا� � � �  اس اور  � � ��  � اس اور 

 �  ��  ��  �  �   �  �  �  �  �  �   ���   �  ا���  آداب  �وردى   ا��

  �   ��  �   �اد  �  �   �   :   �  �  �  ��ا��  �   ��  ا�ن  �ب  �۔  ��  �  دل  �  اس

 �  �دارى  � � ا�" � � � �اد اور   " � �رت از � ��، � �ى  �  �  �

  ر�   �ل �وا�  اور  �   �  �ے  �ا�  �  ��  درو�   �   �  �  �ى �ازى  �۔  �

 ) 8( �دہ �۔  � اور   ز�ہ  دل � اس �  � � �

  �  �را��  �ت  �   �ے  �  ا�   �  ز��   ا�   رو�  ���   �ت  روز  ا�

  ا�   �  �دى  اور   �  ا�ل   �  ��  �م  �ى  �  آپ   �  �را��  �  �،  �  �  ز�رت 

رو�    ���  �   اس   �  ��   ��   �م  �   �   ��   ا�   �  ا��   �ر  �   ��  �دے � ا� ��۔ 

  د�  �اب � � �ال � آپ �  �ر � �  اس  � � � �؟آ پ � �اب � د�۔ �  �ال  �

  �  �غ  اے   �،  �  �  �ں  ��و  ا�  �  ا��  �ر  �  �  �  اور   ا�  �ں  و�  ۔���

  �اب  � ��� �   �ال  �ے ��� �  �   اد�  �   � � �؟ �� �  �   �� �ال  و�  اس �م
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  �   ���   �   ا��  �ر   �؟ ���  �   اب  �  �   ���   �  ��  ��   � ر�۔  �  �  �   �  �   د�  ��

  � ا�  �: دل � اور ��  �ت � ز�ن � � �ر � او�ء � �  وہ �� درو�  �  � � �اب

 د�  �   ��  ��  �رے  اور   �  �رى  �د  ��  ا�  ��  �  �   ��  �  ��  �  �

  ) 9( ۔�

  رو� اور �ن �� � �ر � 

اور �ن ا�ر� �ت    �ى �ى ��ص  اور�  ا� �م  �ا�� رو�    �ل

رو� ڈا�    �  ��ع �  �  �  �  ا�، � ا� �� �  ں  �م ��  ا�  �ن ���

�� اور  �ك  �د�   � ان  ۔   �  �  �  �� �ر�   � را�   �  �� �� ۔  اور  د� 

اور � ا�    �   �ى ر�وٹ   س �� � را� ��ا و  �ت � � � �� �� � ��  ��ا

  ۔  ا�ن �� �� � � اور � �ا� ا� � ��ك د �� � � 

و �  ا� ر�  و ��  � �م      �  ��� � �د� درو�  �    �د�ه  �  � �ن  � 

� � د� � اور � �     �ن و �� اور �ه   �ن ا� 

�

�� اور  اس �    و�ل �ب ا� �

  :  � ��� �  � � �� � �م �� �۔� �رت � درو� � �� � اور 

 �  � �ى  روز   ،� اى    �ن 
 

اى   ز�ا  ��  �  
�

����  �  �  �  
 

�د   �  � ا�   �� �ار 
�
� ���ہ  ��  

 

ر اىو �   ��  �  � دو�    ) 10( ى 

 

�� ا�ار � د��� �    ����  �ن  و  اور �   �� و  ، �ن  و �ج   � � د� 

    �:  � � � اور � �د�� �ى � � �زى � 

�� ��  را�   �   ��  �� دن  �   �دت    �ا� 

د�     �ڑا  �  ��،  دا   �   � �  �د��   �  ُ��)11 (  

 

� �م � ن ا� �� ا�  : «  �ن �� ��� �  � � و� ا� ��    ، �ر � � 

� �ر � �۔ � � اور ا� ��  � �� �۔ � �ا   �� �� � �ں  � � � ر� �۔ 

� � �ا � �ا �۔ � � � � �ر � �۔ � �ب ا� � ا� � � � � � �� 

  ) 12(  �� ۔  � ا�رہ، د� � اور �ن �دود دا� � ۔ � � اس � ��� �

 � ���   :  
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�ا   �  � ا�  �ب   �  �  

��  �   �   را    �ا�   � �ار 
� ��  

�ا   �� �ن   ��  �  

آ�  روا  �  ا�   �  �   ذ� 
 

�  � �ا   روح  از  و�ت    ا� 

  ��  �  � �  �  �   �ى 

�  �د��ِ  �  �  �  

� ا�   � �ا  �   � ر�   �)13 (  

 

�ى،  � رو� � اور  ں  � � � � � � ��  �� � � اس �    ��� ��� �

  � �ت د�� �۔ ں اور �ں �ص و ��، �ز�،

آ�    � رو  ا�  از    �ودان � 

� زا  زا   ن،  �   �   ن و    �دود 

آ�  � و   � را    ا�ن   آد� 
 

��  � ��ى    د�    ن �� 

� ز  � ���    تِ ر�    رود 

�ىِ  �ن  �ُ� ِ  از  و    ) 14(�ص 

 

 �  ���  ��    �  �  � ا�  اور  او�   �  � اس   �   �� د�   �   ���
� ��

 �   را� 

  :  � � ����   � اس �م � � اور��

�   � از  �دم   �   را 

او�  و  ا�   �  �  
 

د�    �  ��  �( زر(ى  و   �  

را  �ى  �ا  �   � دا�   �)15 (  

 

                      ���ب �        ��
��
 �   ر�۔  ر� � � �  �ف  وہ  �   ى ا�ر  �  ر�  �  �  �  درج � �  � ا

  �  ��دات �  اس  � � �  �  � �  � ر� دورں � � � �� �  ��  � �اد   � اس

  � �:   �ق � � �� � � ��� � �� � � � رو� اور  � � �

 �ى  ر�  �  " "� �سوی رسمھ لم یسمع سوی اسمھ  یعرف  لم من"

  �۔" � � �  � ا� �ا� � اس �� � � � � �ا �

  اس  �  � �� � اس  اور اور  ر� � �  � � و� � � ا� �س � و ا�ب

ا�ج   ان � �ف  �ں  � �  ا�ب  اور   �  �  �  �  د�  �  ا�ب  اور   �  �  وا�   �   �  �  ��  �

  )  16(�س � �ے۔ 

� �د� اور   �  � �د� � وہ��    اور  ���۔  �    � � �ل � � �� �ك د�

ى  �� اور �  � و� � در� �ت و �� � ��� � �ك �دے اور اس واد�وى 

  :  رو� ��� � ، � �  � ا� دل �     �ا د� او ر ُ��   �� ُ�� � � �� ا� 

��َ�ُ��  �
�
َ�� � ِ�� اى  آزاد   ، زر   �ش   ِ� و    � ِ�  ِ�  ��  �  
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� �   �زه   �   ��ن 

 �  ��   �� �   را  �ك   �   ز 
 

 � دُر   �  �  �� �ف   �  

  �ص     ز       او     و     �         �       �ك         �)17 (  

 

 � ��� ��  :  

��  ذات � ں  �ں  � �
�

 � ذات ��ے � ں  ��، �     �

 ��  �� �ل  ������ےں  �ں  �  ذا�  ��
 �  � 

������ے ��
 ��

�
��

 ��  ،�   ��  ��  �   ��  �   ا�ر 

��ے
�
��� ��  � اوه �ل �   ، د�  �ے  ا�ر �  �

�
�  � )18 ( 

 

���   �دو�ا �� � �   و  اور ��  ا�ح   � و      �� �  د�ى   � ا�ن 

  ا� ا� �دار ادا �� ۔  � �دت اور ��� � ا�وى ز��

��   �  �   �    �� �رى  �    »نفسکم  فاقتلوا«  : �ار�د  �دو   �  �

    ) 19(�۔

ر� ��� �م �    ا�ن  آج   �  � �  � د�  ا�    ذر�   �     �� � �م �م  ان 

 �دت  ��    �ت   اور   �ل   ،  �� � �و�د ا� درون اور � � � �� � �� � � ��

  :   رو� ��� �  ،� � �  � �ت � �س �ذ��ه اور �ك �ت ر

  ) 20( � � � �؟ �ار و �  � � � �� �ا���ت ا�  

اور � �«    ��� � ��   � � � � � � �ڑ دے    ا� � ، و� �، ا�س � 

ا�  �� اور   ��  � ا�  ��    اور  �ل  د�ار  ��ہ  اور  و�ل  �رى،  �ب  �ل،   � ا� 

  ) 21( » �ے۔

��� ��� ��ں  االله  �  ں  ��    �     �داں  ��� 

��  ��  �� �ھ  ��ں  �ھ   ��   �  زردا ں  ، 

�� ���ں  ��ار  � ں  ��� �دا   �  �  ��  ،  

 � دا  ا�ر  �ر   ،�� �ر�   �  � �ان   �� )22 (  

 

� �ف �ر ا� ذات    � ��� �� �� اور اس � � � �    � �   ��� �   ��

  :   ��� �  � ا� ا� �� � �د� ۔ ا� االله ذات� � اس � �� �� � � � ا� � � 
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۔ ا� ا� � ذات �ك � � � �ن    � ا� ا� � �ح �   �� ا��    ں  �رو «  

وہ ا� � �ب � ��    � ا� �    � ا� آ� � ''� � ا� ا�'' � � اس ا� � � � � � 

    )23( :  ��� �  »� �� �۔ں  �� ں ا� دو�اور�  � � �ِ�� � � َ��ُ 

�� دا�  وا�  و�ت  د�   � �   دل   ��  

�ا � ں  �����ں  �رى  وچ ں  �رى    �   ��  دے 

دا  االله  ا�  �   ر��   ا�   ��  �   ا� 

�م    دو�  ��ن   �  � �   ��ے   �� �
�

� االله    ) 24( دل 

 

 ذ� � � ا� � زور د� �   دور � � � �:  � ذ� �ا � � �� ز� و �ى � ��� ��

  ر� ��د �ون آ� �   ذ� � �ك ا� �ن �� ر�

  ) 25(د��ن� آن  � �ى �� و  �ن در آ� �م �ك ا�ر د��ن 

ا�ن �  �    ا� � ا�ن ا� ) � � ��� � (  � �   � ���� اس �ل  ء ��  

� �د� � �ف � اور ��ى � ا�ن  اور �ن ��  ��� �� اور ا� � �ش ���

د�� �۔ ا�ن  و �� �    ���  � د� � �     � ارزش �ن �� � �� �ت � 

  :   �ن ���  اور �ت � � ا�م �� ��ؑ

�د  را  �اى   �� �ن 
�
  را�

� آن  �اى  را   �  �  

ر�  �  � �  �ن    ا� 
 

را  �دہ،  �گ  �  �گ،    د�� 

ر� �ز  از   � �ا�   �  

 � در  رو   ا�   � ا�ر    ) 26( ا� 

 

� ���  آ�� � � � ��ن   دا� �� � وہ ا� �  � � � � � « �� ��

وہ ا� �  (� اس �  ومن داخلہ کان امنا� �� �:   � ��� � آ�)    دا� �  ��  »  �

دا� �� �    �، �� ازل، �� ا�، �� د� اور �� �۔ � � � � � �ر �� �

  )  27( ۔»� �� � �� �ں  ��ں وہ ان �رو 

 � ��� � وا�«  �� � د�ٰى ��  ،   � � � �ف �ل � � � �   �ں  � 

� �ل � �، � ا�ال � �، � ا�ل � �، � ا�ال � � اور � ا�ل �  

�ن ا� � �زوال �� �    ��� ا� �� � � �� �  �ں  �ارو ۔    � � � 

  :  اور وه �ن �گ � ) 28( »۔� � و�ل � � ��ہ �� � اور �� � �� �
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����
�
��� � ں  �ں  ��ج   �  � � ں  ��   �را 

�  ����
�
�ں  ��� اوه  �وے،   � �ں  دى  �را   �رن 

����دو 
�
��� وارا ں  �   �  � د�  �وے،   ��  �   دا 

� ��ن  ����ں  �ں  � 
�
��� �  ں  ��  ��وا   �  � )29 ( 

 

� � ��    �ت �� �  � ذات  �ت � آ� � �� � � اس  ا�ن � �  � 

 � �� � وه �م اور اس � ذات �    � ا�ار � �� �ں ��ں اس � دو� � � 
�

  �ت ا�

�:  � � �رے �
�

  ا�ل � ��� �

�ى  � �د   �  ��  �  اكِ 

��  � �ى  �ں  اكِ �  دل  و   � 

اس � �   � �ى   اكِ � � �ى، 
 

�  �  �  � ��ى   اكِ   ا�ار 

 �  �  �  � اِ   اكِ   �ى ��ِ 

�ى  ���  ،��  ) 30(�اثِ 

 

�  �م �� �  �  �م  �د�  اور �ن �� � �د�  � � �ك     �ص رو� 

اور �ى �  رو�    ا� �م �۔  ا�   ��ا� � ا� د�ان  �ر� � � ��ع � ��    � 

  :   د�ن � � � � � �ى � ں �

  ) 31(�ى د�ن � ا� اى �   �� د�� را� �داى د� 

 ا�  �ن �� ، �ر ا����ى، ا� ا�� اور   �� � ا�، � ا�    �م � � ��

� � �  � �د� �� � � ��  ں  ۔ دو�رو� ڈا� �    �  ��ع �  �  �  �د�ان ��  

� �    �ا �  �ں  ا� ذات � د�وى آ��  اور � � ��     �� � � �  � �م �    �

اور � � � اس � �ن و �� او ر �ه و    �� �م � �  � �۔ ��اً  � � �م � �

    �ھ � �۔ � � و � ��ں �ل �د��
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