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Abstract 
According to Mujaddid Alf -Thani Al Shaykh Ahmed, the aim of 
Sufism and Spiritual guide is self-purification, inner-refinement and 
social reform. For the training of seekers, he instructed those 
matters which are in accordance with Sunnah. Spiritual guide is the 
name of manners. Without manners, the seeker cannot find the 
destination in the path of training. Sheikh Mujaddid used to incite 
remembrance and provocation according to the ability and capacity 
of the seekers.According to sheikh mujaddid, there must be 
correctness of belief, before Sulook (seeking the truth).According to 
Mujaddid’s maktoobat, the Faraid (obligations) must not be missed 
for the sake of Nawafil. Repetition of kalima tayyaba, reverness in 
prayer and good compainship are necessary for purification of 
heart.Due to his training style the truth seekers rose to the heights of 
righteousness and spirituality. 
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� د�  � آ�رى  ��ہ  ��  ���  ۔ � �د ا� ��   � اس   ��  � �رے  �و�ن �  

را� � � �۔�� �    ا� �  ا�  ازاں �د ا��  � � � ۔ �ك، و�ل   � �

� � �ر� در� �ل � �� �۔ اس آر� � ، �د ا� ��ؒ � اس � و ا�ب �  

  ا�ر � ۔  �� � �� �� ا�ں � ��نِ � �� � �� � �

  د ،�� اور �� �ك  � � � 

ا�م ر�� �د ا� �� ؒ ر� � � �� � � � اس � ذر� �ہ � �� اور  

��  �ِ ا��، � � �ات � �� اور  ��ن د� �� � ۔�� �ك � را� � 

، � �ك � � �  �ف � � � �د � � �� � �  � ا� ح � �� ۔�ا�ں 

ا�ن � ر�ع ا� ا� � دا�  �ا � �� اور � �ىٰ ا�  � � ر� � �� ۔�د ا� ��  

  ا� ا� �ب � � و �ك اور ارادت � �د �ن �� �� �� �� �: 

آں   رینفس ِ اماره  است  و تطہ  ہیو سلوک تزک  ریمقصود از س’’

ناش کہ  باطلہ   آلہہ  عبادت  از  ہوائ  ی تا  وجود    ی نفسان  یاست  

  ) 1( ‘‘شود سرینجاتے م

 � � � ان �� �دوں �   � اور اس �  و �ك � �اد � ا�رہ � ��  �(

 ��   ا�ا�ت � و�د � �  ��  �دت � �ت �� � �� � � اس �

  ۔)  �

 ا� �� �ب � �ا� � � �� �� آپ �   ا� �ح د� �م � 

 :� �  

" � و ا�د  اس � �� �� � � �� � �ف �ا� و ر�� �� � � � 

  ) 2(  �� �� �� اور � ڈ�ل � �� ۔" �� �

� �� �� � � � � س ارادت � � �� � � � ا�م ر�� ،� � � �ا � ت     

 و �د‘‘ � �  � اور ��ت � �۔    �� ��  ان � ذ� ’’�أ 

  ۔  � اور اس � �� �� ر��ِ �� � ��  � �� � � اذ�ر و ا�ل � 

�  � اور ا�اد�  � �وت �� ��  رو �� � ،�� ذوق   � � � � � � اس 
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�  � �� � ا� �� � � �ح اس � �ت � �� � � �� ۔اور �� و �� �  

  �ا� �ل اذ�ر و ا�ل � �� �� ا�م ر�� اس � � ��� � : 

قہ کہ مناسب استعداد طالب  است تعلیم نماید و ذکر ے کہ  طری’’

  ) 3( ‘‘ملایم قابلیت اوست تلقین فر ما ید

�� �� � �� � � � �� �� � ا�اد � �� �  (اس �) �   (

  )۔ � �� � ۔� � �� دے اور ا� ذ� � اس � ��

� �� � �  ا�م ر�� � �   را� �   �   ا� � �ل  ا�  ذر� �� � و�ل 

  � � �م �م � � � �� اور ر�� �ب � � � ۔ 

�م ا�اض �� � � � ا�رہ اور � � � ۔اس � �ج � ا�ح ا�ال 

 ا� � �رى � ا� �ب � ا�اض  � دروازے � � ۔� �د ا� ا� �� � � � �

  �� � �ج � � درج ذ� �� � � د� � آپ � � : 

مخدو ما ! فکر ازالہ مرض قلبی درین فرصت یسیر بذکر کثیر  ’’

از اہم مہام است و علاج علت معنوی دریں مہلت قلیل بیا د رب  
غی گرفتار  کہ  ۔دلی  مقاصد  از اعظم  توقع  جلیل  ازو چہ  است  ر 

خیر روحی کہ مائل بہ بہتر است نفس اماره ازو بہتر است ۔انٓجا  

  ) 4( ‘‘ہم سلامتی قلب می طلبند و خلاصی روح می جویند

)   � ازا�  ا�اض � ذ� � � ذر�  ! اس � و� � ا� �  �ے �وم 

�� � � �ں � � � � ز�دہ ا� �م � اور اس � � � رب � 

� �د � � �ى (�� ا�اض ) � �ج � � �ے ا� �� � � � � 

 وہ روح � � د� � �ف � دل د� � ��ر �   اس � � � �� � � � � 

ا�رہ � � �� و�ں (� � �� � �ں ) �� ��  �� � اس � � 

  )۔�� � � � �� � اور ا�ص روح 

اور  را  و�ا�ت � �  � � �ب � ذا� ا�اض  و    ا�م ر�� ��رہ  ا�اض �� 

� �� �ا ٓزادى �� �� � � � � ر� � �� �ہ � � � �� �� �  

ذر� �� � � وا� اس � � دو� � � � �ل � د� �� � � � �آن �  
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َ بِقلَْبٍ سَلِیمٍ    ار�د � � � � : � �ر�ہ  ’’�  إِلاَّ مَنْ أتَىَ �َّ و� � (� � ��) � ا� 

  � �� وا� � � دل � �� �� �ا۔‘‘ 

 آداب ارادت  

  ۔ � �� آداب � �م � اس � � �� اس راہ � ا� �م � � � �

ا�   ۔��ت و �ت � ا�اض � �ے �� � �� � ا� � � ادب و ا�ام �ے اس �

آپ ا�   ۔ ت � اس � ر� � �� � دے� � �ارق و �ا�ت � � �ے ۔ا� �ا�

� � � ا� �� � �م ا� �ب � ��وں � آداب �ن �� � � � �  

���� �ت � ذ� � � � اس �ب �  292د� اول  � �ب 
�
��� :  

 � �� � �� و �ك � دو� � �ف � ا � اور � و � � �دت �    ۔1 � ا� � 

  �� � ا�م � � � � ۔ و� � ا�،� � ا� ، �ہ ور � اور � ا� ا� 

 � � �ف �� �ے اور اس  �� � �� ا� دل � �م ا�اف � � � ا�    ۔ 2

اذ�ر � و  � �ا�  ا�زت � � �   � اور    � �� � �  اور � � �  �ل � 

  ۔�ف

���ّ� � �ؤں � ر� اور اس � و� وا� � �رت � �ے ۔   ۔3
 � �  

  � � � � � اور � � �ف �� � � ۔   ۔4

  ت و �ت � ا�اض � �ے ۔ � � ��   ۔5

  � � �ف �ؤں دراز � �ے اور � � � ك � ۔   ۔ 6

  ا� ��  �  � اور � � � و �ح � � ا� � ا� � � ذر� � ۔   ۔7

  آپ،  � � ز�ہ �� اور�ر� � �م �� � � اس  ��اد �� اِ�ء و 

 �ب   و �ت �اد � ۔ �� آپ ا�  رو �� �ت   �  2  92اِ�� � �  اول   د�   �

  ار�د � �� � : 

� ر� �م  اور  ز�ہ ��  � ر� �  اور  ’’�ن � � �� � �ل � � � ز�ہ �� � 

ز�ہ � ۔ز�ہ �� � �اد روح �  �ازم  � �   �  ا�   �  ۔   � � � � � �

�ح �ر� � �اد روح � �ر� � � � � � �ر� ۔اور �ت و �ت � �اد � و �  

 ۔ ذن ا� ان دو ��ں � � �� � �م و�� و �ل � � د� � ۔� �اء � 
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وہ � و � � �� � ��  � ر� � ۔اس � � � � �  اور  ز�ہ �� �   � �

  ) 5(  ‘‘ �۔ 

�ار   �زم   � ادب   �  �  �  � ار�ء  رو��   �  �� و   �� ا�  آپ 

و ا�ص � � �د� � اس  اور � � �  د�۔آپ � �د� �� �� � �� 

  � �� � � �� � �ف � ۔ 

  �ورت    �   ہ � ا�اض �  ازا�  � �  در�  ��

 � ۔   �� �ورى  � در�    اور � �  �� � �  �ہ  ا�ل  � � �� 

اور �ن  � � ، ان       � �   �� �  �   و�� � �ت � �� � �ح �ء  �آن 

    �   � � �ورى  � ۔ ��  � ��  � � �    ��    ا�   �  �� �      � �   ��

  ا�م  � �، � اس  � ��  �  ، اس �    ، وا�  و�ہ   ��  �ے ۔ �  � ل و �ام  �ض 

�  ��  اور �  � � آ� � ۔ � �د � �د�  � � ��  �  � �ں ، ا�م  �� 

دو  اور �  �   ��ہ � �  وا�   آپ ا�   �     ��    � �ں  ��  � � �۔  �ں 

  ا� �ب  �   اس ا�  � ��  ا�از و��  �� � :  

از  ’’ مانیکہ  تاز  مریض   کہ  است  نزدد حکماء  مقرر  چونکہ  

اگرچہ    نیست  مند  سود  اوُرا  غذائے  ہیچ      ، نشود  بہ  مرض 
مقوّی  مرض    بلکہ   باشد   متنجن   فکر  مرغ   اول  پس  است 

بمرض   تازمانیکہ   آدمی   پس   ۔  نمایند   اومی  مرض ِ   ازالہ 
قلبی مبتلا ست  في قلوبھم مرض  ہیچ عبادتی  و طاعتی  اورا 

  ) 6( ‘‘نافع نیست  بلکہ  مضر است

 ا�   (  � �ض  زا� � �     �� �  � ء و ا�ء � �د�  � ا� �  � � � 

 � �ض ��  د� � ۔ ا� �ح  � ��  �ا     اس �رت    �ا  ��ہ  � د�  � 

��� �ض� �� �   � ا�اض � � � (  و ��  ا� � �� ) ، �� �دت 

 �   اس � �   � � ۔ )  ��ہ  �  د�  ۔

ا�ل � � ��  ��  � �د�     �  �  �د ا�   �  �  �  ا�د ى �   

   �     67اس � ��  � د�  دوم � �ب       و ار�ن   � ا�  � ا�م ر��  �د ا� ��   �� 
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    � �    � اس   �� د�ى � � ۔   � �ف     ��   � � ۔ اس � � در�  �  � ذ� 

  ��   آپ اس �ب  �  � � :   �ت  � � 

و ’’ مداہنت  اما  دارد  مغفرت  امید ِ  عمل  در  مساہلت  و  مداہنت 

ندارد"   گنجائش  دون    إناعتقادی  ما  بہ  یشرک  ان  یغفر  لا  الله 

  ) 7( ‘‘ذلک لمن یشآ ء

 � �ت � (  ا�دى  �   � ا�  � �     � �ت  اور �     � � �

��  �  (��  ) ا� �� �ك � �    �  اور �ك   � �ا  اور � �  �  

  � ۔  � � �   �� � ۔ )  د�

  و �ا�ت   � ا�د   � در�  �    اور ��  � ا�  �ت    آپ ا� �� ، �� 

     �ك   ا� ا�  �  �  را�ں ��� ۔  �  زور  د� � ۔  � اس � �

  �� � ا�ام  �  � �ِ � �ِ �

 اس ��� � �ر ��� ۔ �آ�  � � �ر �� � ۔ ا� �ح  � �ح ا�ن 

  ا�رہ  � ر� � ۔ ا�م ر��   �    ‘‘ فی قلوبھم  مرضا�ظ ’’ اس � و ��   �رى  � �ف 

 و ��رى  � آزاد و � زار � � ��ا�   � �  � � � �ى ا� �  �   ��  ��

  ��   �دت  و �� ��ہ  � د�۔   

 ا     �ا�   ت��  �  ا�م  ر��   � ��  اور �   د�    ت� وا�  و ��ت  �  � �دات  

 اور ا�ام   � �� ۔ ��   � � � ِ  � ��  � � �ِ  �� � ��  �      �

��ن �  � � ۔  �آن �   � � � ذ�    
� � �� �        اور ��  ز�ہ  �   �  � ا�ن   �� 

   �ں �ن  ��� � :  �رۃ ا�اء �

َ بقِلَْبٍ سَلِیْمٍ ’’ لاَ بَنُوْنَ ، اِلاَّ مَنْ اتَىَ �ّٰ   ) 8( ‘‘یَوْمَ لاَ ینَفْعَُ مَالٌ وَّ

� دن � �� �ل � دے � اور � او�د ،� و� � (� � ��) � ا� � �ر�ہ   (

  ۔)�� �� �ا  � �� وا� �� دل � 

� �ح  دا� اور � �  �  ا�  ��  � ��ر  �اؤں � �  اس � �ض  دور   

 �    ا�   ��  ��� ۔   �� � ا� �ح �    و � �ض  دور ��  � ��     ��    � �   �

�� �� � دل  ��ا�  � � ��رى   اور د�  � �   � آزاد  � �� ۔  � �  �  ا��   
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  � ��ب  �  � �  ا�  �ا�ت  � �  � �ت  �� �  ��۔  و�ل  ا� ا�  � � 

  � � ���  روم   � �  اور  �� �   � � �ق  �ن ��  ��   � �:  

�ا   ز�  �ى  �دد  �رد    ا� 

 � و   �    �   زا�  �رد    ا� 
 

�ا  �ر   � �دد  �رد    آں 

ا� �ر   � زا�  �رد    ) 9( آں 

 

 اس � �  �م( ۔   � ��     � �    ا�ن    ى �   �   وہ (�   �رج ��  اور  ۔   �

 � �ر �� � �� � ۔      )�  � و    �� �  � � �  �� ��  ا�ن � �� � �ا 

 ) ۔��� ا� �  �  ���� ۔ اور وہ ���  � اس  � و�ہ � � ا� �

  ا�ام   �� � � ا�ر ��  � ��  ِ��

 و ��  � �� ��  � �ے درج ذ�    �د ا� ��  � ا� ��ى �� 

�وت �آن  �  ، �أت   ��  � �ز  اور �  � ا�ر � �� ��  اور �ا� �� � :  

�  � �ار � �ں ا�ر  ا�ن � دا� ا�ح،  �  �ت  اور ��  � � �   ���  � ۔  

 � �� � � � ۔ ان    ا�و آز�� � �ر    ز�� � �د�ہ  ��  � ��  �  �د � 

  ں  ا�  ��ادے  � �م ا� �ب  � ان ا�ر � �ف �ں   ر�   د�� �: د�

�      �ا� �� د   !  ا �ء �و�  ا�� � و � �ہ �� �  ��’’ اے �ز�ان �

�     �  � � � ا�  �م �  �   � ۔ ا�  ��   ��  اب �� �  � ۔�   � �

  �ر� اور ا  ا� �  دم �   و آرام    �ا�   اور�   � �و      �� ا  �  وں�  � 

   ��وت  �و    �  �ور �ل  �۔ �آن  �  �  ��و   �أت � �� �ز ادا �  � 

    � ا�  � �� ، �  ��   ۔ � �� ا�  ا� ا�  ��ار �� ر�    � � � �ا �م 

   �  �م  �� �اؤں  اور  ا� �  �  ��   ��    اور �م  �ادوں  اور�وں  �  

  ��      ا�  �� �   ��اد   � � �� � ۔ ا�   د�   �� ��   اور ا�   ��   �اد � د� 

    اس �  ��� ��   ���   ��    � �      �   �      � اور   �اد     � ر�     ��

 �
�
�
�
�� �   ) 10(     ��  �۔ ‘‘   � �  ر�   ��   �� � �س  ��  �� �  ��

ا�    � ۔ �وت  �آن �  �  �   ن�   �   ا� �وت �آن  �   ��رہ �� �ب  �

  ا �  � �ا�  �  �   صلى الله عليه وسلم ا�م   �ر � �ا� �دت � ۔    �  �� � ۔   �� � � 
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 �     دور  �� �� ا �  � �وت  �آن � �ب  اور �� �     ���  � ۔ �  � ۔ � 

  �م � ��  �: � ا �  ت�� �   �د آ  �� اس �  ��� ۔ ا�ق �ر�  �   �

علَیَْھِمْ  ’’ تلُِیَتْ  وَإذِاَ  قلُُوبھُُمْ  وَجِلَتْ   ُ َّ� ذكُِرَ  إذَِا  الَّذِینَ  المُْؤْمِنُونَ  إِنَّمَا 

  ) 11( ‘‘آیاَتھُُ زَادَتھُْمْ إیِمَانًا وَعَلَى رَبھِِّمْ یَتوََكَّلُونَ 

ا�ن وا� (�) �ف و� �گ � � � (ان � ��) ا� � ذ� � �� �  (

(�) ان � دل (اس � � و �ل � �ر �) ��دہ ��� � اور � ان 

اور �وت آ��  ا�  � وہ (�م �ب � �ت  � اس � آ�ت �وت � �� � 

ز�د�  � ا�ن   � ان   (�� ��  � رب  ا�  �ل �)   �) وہ  اور   � �د�   

  اور � � � �ف � �۔) (��) ر� � 

   ا� �ح �ز ا�ن  � �ا�ں  ��� � ا�ق  �ار� � ۔ اور ا�ن  �  وہ � 

  ا� ا�ل �  اور ��      �   ��  � �ا �د� �  � ا� رذا�  ا�ق �    �ز  ا�  ر� � ۔ 

  ذ� � � � �ى   �رت   � ۔ ��   ار�د ر�� �: 

ِ اكَْبَرُ ’’ أقمِِ الصَّلٰوةَ اِنَّ الصَّلٰوةَ تنَھْٰى عَنِ الفْحَْشَآءِ وَالمُْنكَْرِ وَلذَِكْرُ �ّٰ

ُ یعَلْمَُ مَا تصَْنَعُوْنَ     ) 12( ‘‘ وَ�ّٰ

! ) آپ وہ �ب �ھ � �� � آپ � �ف (�ر�) و� �   (اے � �م 

� �، اور �ز �� �، � �ز ��� اور �ا� � رو� �، اور وا� ا� � ذ� 

  )� � �ا �، اور ا� ان (��ں) � �� � � � �� �۔

  ۔ � � � �ار ، � � �ف � �د �� � �ا�  ذ� � � �� �� �  

�� � ، � � � � ۔ � ا� � � � �ت �ا� � � روا� �� �  

  �ر � ا�م صلى الله عليه وسلم   � ار�د ��� :  

 ا� ا�   �ے � ر� د� �� اور  آ�ن  و ز’’ �  دو�ے �ے   � ا� ا� ا�  �� 

  ) 13( ‘‘۔� ر�  د� �� � � ان � وز� � �� �

 اور      ا�  ��اد�ن �ا�  �  �   اور �� � �  �د ا� ��  ذ� � ا� 

 �ا� �  �م  � �ب   � �ں �ں ��  �� � : 

 ا�ر�  او�ت � �دہ   � �� ’’    �    �م   �  ا�  � �ا  ذ�  اور   �� � �و 
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�ل  � �۔  �م ��   �ا�ں  � � ��  �ا   �۔" �"�  �  �� � � �   

  ) 14( �دو اور � ��   � ��ت � �ا �رى ��   �اد اور ��  � ر� ۔ ‘‘

�      �وت   �د�   �   �  � �د  ار �ار �      ،  � �أت  � �� �ز    آن � 

 و �ورت   �  � ۔ �  ��  ا� ��  � ��  ا�اد   وا�ت   �ں � ا�  ا� �    ا� 

  اور  �ت   د�  � ��رہ ��  ا�ر اور ان  � �اد  �  �ا�ت  د�  � ۔  

  ��   وا�ت �ذ�  �ز � و� �  �  � ��� 

 � � ا�ر � �    �   � آپ � �ب   �ن   � �  � �د � ا� � 

 � � � �  ذ�  � �� �  �ا   �ر�ہ ا�  � د�  ، �ع ،زارى اور �ل �ت � �  � ذ�  �� 

اس   و  � � ۔آپ �     �   ذ�     � � �   �ا�  اور ا�     �  � ر��  � � ذ� �  �م 

ا�ت  � ذر�   ��  � �رت  �� �� �  �وت   �آن  اور �ل  �ت  ��  ۔ اس �   

  �   آپ �ب   ��    12ا�ات  آپ � �  و��  ��� �ں � ۔ ��    ا�   �    �

  ��   �ر ر��   ���  � : 

   ’’ و�ل  � دار  و�ار   ذ� � ��ف  � دو�ى �� ذ� � ا�ات  و �ات � ۔ � 

وا�ت � ذ�  و� � �ح   � � �ز  � �ط � � �   �رت  در�  � �  �ز � 

   �وع �� در�  �  ا� �ح  � � �� � � ا�م  � � � ��  ۔ � �     

�ا�  و وا�ت  اور �ں  � �ا  �دت  ��   � �ر ��  � و �ل  � دا�  �  

 دو�ى     � ازاں   ا�ت  � ذ�  � وا� � ۔    ۔ �   �ض � دور ��  ��  � � 

  ) 15( �ا � ��  � ، �ل  �� ��۔ ‘‘�دات �ت  ، � �ن � � ا�  

  �     ا�اض   � و ا�ت  � �   � �ار  � و�  دل �  �م  �  �د  � �د�  

  �   ۔ اس  � �   � اس ���     � ا�   �د  و �ب   ��  ��   � � اور �ف  ا� �� 

  � ��   �وع   � �� � ۔  ا� � �ر � �ر � �� � ۔  اور �  � رذا� ،   ��   

� آپ � رو��  �� � �  ر��  �      ارادت �    � ا�   ﷫  � �د  

 � در� ��، ا�ل � � ��    ا�دات  �  ،آپ �ا� ا�   �  �ب  � � � 

 � �� دى �  �ت  آپ � د�  ا�ص  � ��ر     17 �م  � �ب  �  � �� �� 
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 ا� � ا�ر  �� �  ان � ��     � ��  �ك  � �   � رو�  � آپ  � اس �ب 

  � ذ� � ۔ 

�ز � اس راہ (�ك  ا� ا� ) � �ورت  � � � ۔ �� �� � �ك �  

 ا�اء � � ا�     �ارى  � � آ � ۔ � ا�   �� �� ۔ ا�  اور اس و�   آ�    �  �

��  �روں  � �  �  � اس ا� �  �ر � د� ۔ � روز � � �ارى �دت � ��  �  

  اور �  و� � �� � ر� �۔  

   ��
�
��

�
�
� �   اول  �  � �   � �  �  رات � �ار �� �� ، ا�  ��  � �ز 

 ��  اور � �دہ  ا�ر  � ��  � ر� ۔  �� و�  � � و ا�ر  اور �ع و ا� � �ے۔ 

 � �د  � �  آ� ت � �اب � �ر      رات � ��  � � ا� ��ں  اور �� 

  ��   �ر�ہ   �    �� ا�  ۔   �� ا�ر��     � ۔  �ے   �  استغفرالله    و�ت 

 � �� � ��  �� ۔   العظیم الذی لا الھ الاھو الحی القیوم  و اتوب الیھ

 �دت � �ت و ��  �    � �ت  �ب � � �   � �   �� �  �� ��

  � �� ا� اپ � اس  � � �� ۔ � � �� ا� ا�ا � �  � �� � �  � �

�� در� �� ، ��  �  � ��  ا�ل  ��  � ��  � �ا� او�ت   

 � ا�    � �د � ��  و �رغ �  ��  �� ۔��   اور اس     � ��  � آ�د ر� ��   ا�  � ذ� 

 ر�    � �د  �  �  � ��  �ل  اور اس   �  � ��  � ��  � ��  � ��  �ل 

 ) 16(�ت   ��  �� ۔

� �د � ��رہ ��  �ب � وا�  ��� � ��  � ��  � ا�ر � � ا�  

 �� � � �وع   � �ً � �� ا�ام �� �ے �  �ے  ۔    � �دى  وہ آپ    آ� آ� 

  �  ��   ،  ا�ل  �  اس � �دت  �� � �� � ۔ ��  � �د  � � � ا�ن  � � 

  ��   اور �دى � �� ۔ 

    ت� �ا �  �� �ا� و�ا� � 

 آپ �ا� �  � � ا�ر � ۔   �ا�   ،   � �د � �د� �ا�  � �� � 

ا�  ا�   � �� �   و �ا�  �ا�  ۔   �  � � �ا� ��     � �م ��  �ا� � 

   :  � آپ � �  ار�دات  و ا�ا�ت �� �ر �  �ن � � � �29ب  د� اول  �ب  
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  ، ��   ز�ۃ  � �ر  �   ا�  دا�  (� ر� وزن � � �اد  �  � �� ر� )� �� 

   �� �  اس دا�   �  ۔ و�   �   �   در�   �   � �� ��    � �ڑ  � �ر � �� 

  � اس � �  در�  � �۔  �� � �   ادب � ر��  �� � اس �  ��  �ج � د�

 � آد� رات � � ادا ��  اور اس ��  � �م  �  �  �ز �  � ��   �   ��
�
��

�
�
�ز 

  اس � �ح   � ��  � �وہ   � �  � ��� ۔ ا�ل  � ��     و�  ��  � �ا � �� 

 ۔ �   ر� ��  �  � ��  �

 �  اس  ہ � ا� ��  �� � �  وہ ��   ا�   � ۔  دو ��وں � در�ن     �

۔     ��� �    اس � ا�ل   �   �   ��    � ا� ��  وہ ��ہ    �  � ��� دو�ا 

  � �     ��     � �  �ف  � ��     �� �    ور�     � ��  � � ا�م �ے   ��

 ) 17(  ۔�ن � ا�� � 

   �  �د � �ت � �ا�  و �ا�   � �ظ  اور ��  �ورى � ۔ وہ  ا� �� 

  � ��   � ان  ا�ر�   �  �� ��� � ۔  

ر��   ��     �ا�   �   ��   آداب     �د � �د�  ۔  �   � �    ��ہ  اور     

    د�� � ۔ �     � ادا  �� ���  � � �  اور ان  ���ض، وا�  اور � �ز�  

  د�ار � ۔  

  : � � ار�د ر�� � 

  ) 18( ‘‘وَإِنَّھَا لكََبِیرَةٌ إِلاَّ علَىَ الخَْاشِعِینَ ’’

(��) � (� � دل � ا� � اور � � �اں � � (ان) ��وں �  (

  ) ۔� اور � ا� � � �)

اور �� �� � � و�اس و �ات ز� �� � � اس   ا�م ر�� �ى 

ا�     � � � � �� � ۔�� �ں  اور �ذ�  ،آ� ا��   � � ا� ا�ر ،� 

� � �� � �� � وہ �� � ا� ا� � �ب � � �� � ر �ر ��  ��   زا� �� 

رو� �    �  � ا� �دى،ا�ر �د  � � � �� � ۔�� �  اور  � �� � �ور 

 � � � � � � �� � � �� :  

’’�� �� � ا�ل و اذ�ر � دوران ان � �� و �� �ظ ر� �� �� 
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و  ا�ار   � �� ا�    ۔  ر�  ���ر 
�
�
�
ا��  � اور� ���  و �ل  � �� � �ل 

�ت � ورود اور �و �ز �ا � � � ۔�ں ��ت � � �� � ار�ز �� 

 � � � و�� آ� � ا� �راً � � ا�ر و �  �� �۔ �� � �� 

  ) 19(�وت اور د� اذ�ر � �ل � � � �� ۔  

  

  

     � �ا ا�اض  � ازا�  �  � ِ �� � �� 

ا� ا� � ا�اض  � � �� �۔ ان � �  اور �  � ��  ا�اض  �  

  آزاد  ��� ۔  اور ا� � �  و �ق � �   ازا�  ���۔ �  ، د� � � اور �ا�ت � 

�� ۔  �ف اور ��   �وع  ��� ۔ ا� ا� � �ن  � �� �  � ا�  د�  � �ا �د آ �

  �  � �د  � �  � � ا�ن ��  �� � �� ۔   

  � روا� �  � ر�ل ا� صلى الله عليه وسلم � ���:  ﷠ ا�م ا� ��، �ت  ا�ء � �� 

  ) 20( ‘‘ خیارکم  الذین  وإذا رؤوا ، ذكر الله عزوجل’’

  ) ��  � ا�  �د آ�� ۔� � �  � �گ وہ � �  ا� د�(

�  �د �� ا�اض  � ��  ا�اد  ��  ا� ا�  � � و �  � �ا�  ��  

  � ا� �ب � � �:     � آپ  دور  ا�ى و �� ى � �ز  � �   � ر ا�� 

ازال’’ اند  قلبیہ   امراض   اطباء  الله   منوط    ۀاہل  باطنیہ   علل  

بتوجہ ایں  بزرگواران  است کلام ایشاں دواست و نظر   ایشاں  
شفا ھم قوم لا یشقی جلیسھم وھم  جلساء الله لھم  یمطرون وبھم  
گرفتاری   معنویۃ  علل  ورئیس   باطنیۃ  امرا ض  رأس  یرزقون  

دون   بما  است  وتعالي  قلب    بتمام  گرفتاری  وتاازیںحق سبحانھ 

  ) 21( ‘‘ود سلامتی محالستآزادی مسیرنش

 � ازال ان  �ر�ن � ��    ( ا�  ا� � ا�اض �  � �� � ۔ ا�اض  �� 

  دوا  اور ان  � �  � � ۔ � ا�  �گ �  � � �س   �    � وا�  � ان � �م 

 � ا�  ��ں � �� � و� � �  � �� �  �گ ا� �   � � ��

� � ۔ ��  ��ں �   � د�     رزق   �    �ق    اور ا� � � �  ۔  �رش �� � 

  �ر�ں  � ر�  ��ا� � �  �� دل �  ��رى   � � �     �دار   اور ا�رو� 
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  ۔)�ل � � � ��، ��  اس � � �رے   �ر  �  آزادى  

ز� ِ�  �ب �ا�  � ا�م ر��  ا� ا�  � �ض  و ��ت  اور ان � �  و �    

  ��       ا��  �ت اور�� ا�اض  �  ا�  � ��ہ  ��� � ۔ درا� ا�  � �ا�  و �ات  

�دات  اور �� ا�اض  � �   � ڈال     �� � ۔ اس �  ��  اور ��  � ��  � ذا�  

� ان �  �ز � � �  ان � � �  ا�ر  �ے  �� ا�  ��ا ا� � �   � �م ��  �ر�ں   

  �رى    �ل   �     � � �   � ا�د�    دو ��  صلى الله عليه وسلم     ۔ ��ر   �  � �دار  � �را � 

   ��  ا�   دى � � ۔  دو�ں � ا�ات  � وا�  اور  � �  � �ل  � د�� وا� � 

�. �رى � �� آ� �  اور �  د��  وا� �  �ے �  �  ��� � از � اس � ��ار  

 � آ� � ۔ 

  � �     اس � � �زم �  � وہ � �   ا� ا� � � ا�ر  �� ��   � �

  ان آداب �    �د � �ز� �ا�  � �م   ۔ �     ر�   ��    �ظ   اور �  � آداب    آ� 

  و�� �� ��  ا� ا� �ب � ��� � :  

�� � ادب �ا�   ��  � � �  ۔ � � � ��   ’’ �� �م  ادب  �  

� �   � ا�ر   � �   � � وہ ا�  �وں  � � �   �  � �ف �  ��   � �  

 ان �ر�ں  �    � �  و � �  � �  وہ ا� �ب  � �  � روك  د� � ۔ 

  ) 22( �ح  � �� �ے ۔‘‘  ��  � �رى 

  ’’�  ‘‘� ا�ام  اور �د    ��  ’’ ��‘‘  �

  ��     ،    ا�ام �  ، ا�ع ��  ��  �� � �� � ا� ��  � �د 

  ’’ ��  � � ا   اور �� � �� � � ر� � ۔   � � � �ل     ‘‘  �وف � �   �

  �     و ���     �۔ � �د ا�  �   اور  � � ��    � ۔ ��  �� �  آ� 

  ’’� ‘‘� � د� � ۔ اس � ��  �ق �ا �  ر�� اور  �ق  ا�د �  ادا� � ۔  

  � �ر �  �     آپ � ��  ��  �د � �ء  � �    ،      اور �  ا�ر �       �

    ۔�  � �وں �      ���  �   �   � �ش �   ��  ��     �  � � � ��ى    �م 

  � �  ذ�  �  و�ں  ۔   د� � آ�   �   �� �� � آ��     �ا� �     ���    � � ��

�ا�  ��ف � آپ � �� � �د �  �د � دى ۔  آپ،  � �د � ��   �� �   ۔  
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  اور  ار�د و �ا�  �    و �� �  ا � ��ت � �� ��   ��   و�ل  �  رہ � �ك 

� �ے �   �   �م  � �   ۔   آپ � ا�   � ِ ��  � ا�زت دے �  �و�ن �   ا�

روا� � ۔  � �د � � ��ت  آپ � �م �۔ � �ر � � �اج �  �� و �ت دا�  

� ۔ اس �  � �  اور �� � ر� اور  ��ں � �� � ۔  � � �ت  � �د � � �  

  اس �� ��   ا� ا� �ب �  ۔ � � ��ں �  �   اور � �   ��   �� � 

 � ��   ا�   � ��ف � ۔   آپ   ،       اور  �ق   � ر� و �ا�   ��   � دار و�ار   ا� �  � �  

  �  �ر �  � �  �م ،  �ب � ��  ر�از � :  

  � �  ’’ اے �ے  �دت �  �  اوا� و �ا�  !  آد� � � �ح  � ��     �� 

 ۔ ا� �ح   � � �ق ادا ��  اور ان � ��   �  �ارى         �رہ �   � ��

  �رہ �  ۔   االله (التعظیم   لامر الله  والشفقة  على خلق الله� � � 

اس �ل � ا� دو  �ق ادا �� � �ن )  �� � ا� � �  اور  �ق  �  �   

دو�ں  � � �ف  ان  ۔ �   �   ر� � �ا�   ا�اف � � �  اور دو�ں     �

 ا� ��   �ا�  ُ�  � �ڑ  �  �و  �   �ر � ۔    ا� �  ر�� ر�  �ى ��� � ۔ 

� �  � ا� ا ر�� �  �دا� ��  �ورى �ا  اور ان � �� � ��ت   ر�   

  ) 23( وا� �ا  ۔ ‘‘

  ، � � �  در�� � � �رے  ا�  � ا�ر   ،  آپ � �ا� �  � �ر � � 

 اور �  ��  و�ں  � اور  ��ہ   � ، �  ، �  �  ۔     �ن  � � �� � �وف � � ۔ آپ 

 آپ �    ،    آپ � �  او� در� ر� � ۔    ء �  اور ا�    �زى   �  ،  � �  ،   و�دى 

  ��   �� �ر ا�� ��ى ��:  

ز�� � �ے  �    اس    ۔   ’’ آپ � و�� � �دا� �� �   �د �  �اں 

��  اور ��  ��ں � �   آپ � ��  �ں  � �  �  �ت  �د  � ان � 

�  �ں  ���:  � �ر ،  ر�ل ا� � � �  ۔  �  اس �ل � راوى � � �   

  ) 24( � ان � �ء � � ���  � �ء � �  ۔ ‘‘ 
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�د  � ا� � �ء �   ���  و ���  � ��  � �ر �  ۔  ا� �ت  و   �

     �� � ��   ’’� ‘‘� �ا� � ۔ اس ا�ام �  �رے �و�ن  �   آپ �  �� �� 

  � ا�ات  �� �� ۔  

  ا�اد � �ظ   �  �� �  ��

� �ح � و � � �ٔ� اور � �� � � � �ں � �ں � �� �م  

ا�    اور �ت � � �ورى � � � ۔ا� �ح ا�ر �� � �  �� � �اج  اور �����

 ،ذوق اور �� �� � �   � اس �  �� ا�ل و آ�� � � �� و �� � ا�اد 

  : اذ�ر �� �� �� ۔�� �� � � ا�م � 

  ۔�  3    ۔�� 2    ۔�ى 1

اور � راہ �ك � ��   ا� �ح ا�اد � ا�ر � � � ر ��،� �� 

� و � � � � ��  � ا�� � اور � � � � � ۔اس � � � ا� � ذ� 

  ۔  �� �� � �� � اس � �� ا�اد � �� �ر � � �

  ۔� � �س ا�س � � د� �� ۔ 1

  ۔� � ذ� � � �رہ د� �� 2

  ۔ � � اس � �� ا�اد � �� ذ� ا� ذات � � د� ��  3

  ۔� � � ا�ت � ذ� � � ��  4

  ۔ � � ا�ر اور �وت �آن � � �� ۔ 5

۔�� � �� � �� �� � اس � �� ا� ذ� و � اور و�� و اوراد �  ٦

  � ۔ �� د� �

�ك  اور     �  �� � �ر   � �ا�  �م  ان  �ك   �� ا�  ر�� �د  ا�م 

�و� و �و� ��ا� � � �ر � وا� و آ�ہ اس � آپ ا� �� � اوراد واذ�ر  

  �� �� ان � �� ا�اد اور �اج � �ظ �� � ۔ 

� ذ� و � � ��ں � � وہ  �� �� � اس �   ا� � �� � ���

  �ل � �� اور ا�اد و �� � �� � ۔ 
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� � �� � �� و �� � �� � � ��  ا�م ر�� ا� �ء � ��رہ 

� ��ہ    �� �� �� � ��  و  � �� �� � � � ا�ات � �� � �� ۔ آپ  

��   �وہ در�وہ آ� � ۔ � � �ص و �م   � ��  �ء و ��  � �� ��  � ۔  

رہ �� وا� � �اد �ص   ا�  و �   � و �ك   �  �  � �وا� � ��  اور �ں  

 و ار�د اور ر� �۔  � � آپ � �و�ن    �م  � د�  ا�م  � د�ت 
�

�  �� ا� � ء �

  � ��  � �و� و ��  � ��ر   ��� ۔ 

  

  �� �م 

را� �۔ آپ    � و �ك ا�ل ا�  ا�م ر�� ا� ا� ��ىؒ � �د� �ف 

وہ ا�ر �ل � � � �   �� �ں ۔ �ا� �� � ادا�  � �د� اس � � 

اور ر�� � �ا ��ہ �۔ �� آداب � �م � ۔ ادب � � �ك � ��� � ۔  

� �د � �� � ا�اد اور �� � �� اذ�ر و ا�ل � � ۔ آپ � ا�ب 

   ��ت � �� � �۔ �� � �� و ��نِ � رو�� � �
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